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Dia dos
Médicos

Temos muito a comemorar!!

No préximo dia 21 de outubro, faremos nossa tradicional Festa do
Dia do Médico, da APM Santo André, Maua, Ribeirdo Pires e Rio Grande
da Serra.

A APM vem, nos Gltimos anos, recebendo, de bracos abertos, todas as
Sociedades de Especialidades, auxiliando nos eventos e na divulgacao
dos mesmos.

Reforcar as entidades de especialidades é reforcar os representantes
dos médicos em seu cerne.

Como uma das principais metas da APM se refere ao desenvolvendo
do Ensino Médico Continuado, a Casa do Médico de Santo André precisa
ser, cada vez mais, um ponto de encontro de todos. As APMs auxiliam
no desenvolvimento de carreiras de exceléncia e trazem para perto a
vanguarda do desenvolvimento das nossas profissoes.

Reforco o convite para que todos participem do almoco comemorativo
ao Dia do Médico; juntos teremos dois objetivos principais: comemorar
nosso dia e, principalmente, conectar médicos e suas familias, huma-
nizando o relacionamento e fortalecendo a profissao em nossa regiao.

Venham, participem, sera um domingo inesquecivel.

Dr. Adriano Valente

Presidente da Associacao Paulista de
Medicina Santo André, Maua, Ribeirao
Pires, Rio Grande da Serra
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Grandes eventos feitos para voce!

Estamos no dltimo trimestre de 2018 e a Associacdo Paulista de Medicina Santo André, Maug, Ribeirao Pires
e Rio Grande da Serra continua em ritmo acelerado. As diretorias Social, Cientifica, Cultural e a area Juridica
estao trabalhando na organizacéo de grandes e imperdiveis eventos para este e 0 proximo més.

Confira a agenda de cada diretoria e PARTICIPE!

0 sucesso de cada iniciativa depende exclusivamente da participacao dos médicos, socios e ndo socios!

AGENDA CIENTIFICA AGENDA SOCIAL

OUTUBRO
Simposio de Hemoterapia
Dia: 27 OUTUBRO
Horario: das 8h as 13h Almoco em comemoracgao ao Dia do Médico
(Confira o programa completo na pagina 6) Dia: 21
Horario: a partir das 12h
NOVEMBRO Local: Espaco Figueiras
Simposio de Clinica Médica (Confira os detalhes na pagina 7)

Dia: 10 de novembro
Horario: das 8h as 13h
(Confira o programa completo na pagina 5)

CULTURA

NOVEMBRO DEZEMBRO

Protecao Juridica da Carreira Médica Frente a Encontro do Grupo Médico Literario da
Judicializacéao APM Santo André

Dia: 7 Dia: 8

Horario: 19h30 Horario: a partir das 14h

(Confira o programa completo na pagina 4)

APM Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra
Avenida dos Andradas 224, Vila Santa. Teresa, Santo. André
Informacoes.: (11) 4990-0366 | info@apmsantoandre.org.br | www.apmsantoandre.org.br

club\apmo

Vantagens sem limcites!
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‘) PROTECAO JURIDICA DA
CARREIRA MEDICA

ASSOCIACAD PAULISTA
DE MEDICINA

APM

pia: 07/11/2018

FRENTE A JUDICIALIZACAO

LOCAL:
Associacao Paulista de Medicina

Regional de Santo André
Av. dos Andradas, 224 - Vila Santa Teresa
Santo André - SP

Horario: 19h30

DOCUMENTOS MEDICOS

VALERIA CALENTE, Advogada, OAB/SP 122191, Jornalista. Membro da Comissdo de Direito Médico da OAB/SP, Pés-Graduagdo
Direito Médico Universidade de Coimbra, Direito Tributdrio- Largo de Sio Francisco e Direito Ambiental — Faculdades Metropolitanas
Unidas.

RESPONSABILIDADE CIVIL

GUSTAVO LIMA, advogado com atuagiio nas areas do Direito Empresarial ¢ Familia, pos-graduado em Direito Processual Civil pela
Faculdade de Direito de 530 Bernardo do Campo.

PUBLICIDADE MEDICA
VANIA ROSA MORAES, Advugadn, OAB/SP 181.891. Atuagdio nas dreas de Direito a4 Salde, Médico, Civil, Contratual e

Administrativo. Presidente da Comissio de Direito 4 Saide do IBREI - Instituto Brasileiro de Relagdes Empresariais Internacionais,
Membro da Comissdo de Direito Médico da OAB/SP.

DIREITO REGULATORIO
CLEBER HENRIQUE FERNANDES, Advogado e Enfermeiro. Especialista em Direito Médico e da Saide pela Faculdade Legale,

2017. Membro da Comissiio de Direito Médico da OAB/SP. Membro da Comissio Especial de Estudos de Relagdes do Trabalho do Setor
da Saide. Membro da Comissio de Apoio a Departamentos Juridicos da OAB/SP.

CONTRATACAO A LUZ DA NOVA LEGISLACAO TRABALHISTA
ROBERTO PEREIRA DE OLIVEIRA JUNIOR, advogado, OAB/SP 170.566.

Pos-graduado em Direito do Trabalho, Dirgito Processual Civil ¢ Direito Empresarial, Socio Proprictario do Escritdrio Favaro ¢ Oliveira
Advogados Associados,

RELACAO MEDICO PACIENTE

PATRICIA DE OLIVEIRA FERNANDES, Advogada ¢ Jornalista. Pds Graduada Direito Phblico e Constitucional EPD, Dircito
Médico-0AB/SP ¢ Universidade de Coimbra em 2017, Membro da Comissio de Direito Médico da QAB/SP

o mmensio o ieimss 499003606 * 4990-0168
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Juridica Especializada
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A P M ASSOCIACAO PAULISTA -
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Realizacdo: Depto Cientifico da APM Regional Santo

André, Maua, Ribeiro Pires, Rio Grande da Serra 10 de Novembro de 2018
8h00 as 13h00
= =

PROGRAM ACAO

COORDENACAO: Nadjanara Dorna Bueno

09h00 Nocgdes Gerais do Lupus Eritematoso Sistémico
Luiz Carlos Latorre

09h40 Associaciio Entre Altas Concentracdes Séricas de Acido Félico e Resposta Imune
Elvira Maria Guerra Shinohara

10h20 Discussio

10h30 - 11h00
COFFEE-BREAK

COORDENACAQO: Chady Satt Farah

11h00 Nogdes de Psiconeuroendocrinologia para o Clinico Geral
June Melles Megre Cardoso

11h40 Avancos na Abordagem das Hepatites Virais
Marcia Ferreira da Costa

12h20 Discussao

12h30
ENCERRAMENTO
Local

Casa Do Médico
Av. dos Andradas, n° 224 RECLITIOS: el it s R
Santa Tereza - _ | | Assocados AP - satos
Santo André- SP | — A s ek = 13 20,00 o o fosmyds dtoct g e Al sl
apm® | Apn B e ocapics: (1) 4550.0066 (1) #990-0168



ASSOCIACAO PAULISTA ; :
DE MEDICCI?HA Comissdo Organizadora:

B
d Realizagfo;
b Depto Cientifico da APM Regional
Santo André, Mau4, Ribeirdo Pires,
Rio Grande da Serra

Nadjanara Dorna Bueno

REGlONAL SANTO ANDRé Toebaldo Antonio de Carvalho

VIil Simpésio de Hemoterapia do
Centro H_ospltalar de Santo Andre

COORDENACAQO: Ana Lucia Ferreira Oliveira Meira

09h00 Uso de Hemocomponentes no TCTH

Afonso José Pereira Cortez Local 4
Casa Do Médico
09h30 Reacido Transfusional Av. dos Andradas, n° 224
Dante Mario Langhi Jr Santa Tereza

Santo André- SP
10h00 Transfusdo Macica
Alexandre Szulman
10h30 Discussio
10h45 - 11h00 COFFEE-BREAK

COORDENACAQ: Helaine Balieiro

11h00 Planos de Gerenciamento de Residuos de Servi¢o de Saiide PGRSS
Sheila Canos

11h30 Os Bastidores da Imunohematologia
Tatiane Aparecida de Paula Vendrame

12h00 Atuacdo da Vigilancia Sanitaria na Hemoterapia
Regina Lucia Cardoso

INCLUSOS: material diditico e brunch 1 2h30 DlSCllSSﬁO
POLITICA DE TAXAS: : :
Associados APM = Isentos Realizacdo: Apoio:

Académicos / Paramédicos = RS 30,00 ou para isen¢io da taxa lkg de alimento nfo perecivel

Nio Sdcios = RS 50,00 ou para isengdo da taxa 1kg de alimento ndo perecivel

InscrigBes: apmsantoandre@uol.com.br / www.apmsantoandre.org.br

= InformagBes: (11) 4990-0366 / (11) 4990-0168

6' coum_| | apm® APM ABHH
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' j A Associaga ?rflsta de Medic}ﬁa de Santo André, Maua,
R@e:rao*ﬁre e Rio Grande da Serra convida para o

4 ALMOCO COMEMORATIVO AO

' DIA DO MEDICO .

L W L

Dia 21 de' G{-’m’ ti das belissimo
Espaf;n Figueiras; entSanto .

Coquetel de entrada, cardapio requintado, bartender, muita animagéo musical a

cargo da Banda Doce Veneno, espago exclusivo para as crian¢as com recreadores...

Variada e muita bem-organizada pela Diretoria Social, coordenada pela Dra. Olga

Maria Castro Franco Goytia, a programagdo reserva ainda homenagem aos médicos

com mais de 50 anos de exercicio da medicina: Anténio Barbieri, German Goytia
Carmona, Lair Carlos Rodrigues, Luiz Carlos Prado dos Santos, Paulo Eduardo de
Almeida Moura e Saloméao Goldman.

Garanta ja o seu convite na secretaria da APM Santo André

Informagdes: (11) 4990-0366 / 4990-0168
E-mail: info@apmsantoandre.org.br




EVENTO CIENTIFICO o 1%
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Simposio de Anemias

Expressivo nimero
de participantes acom-
panhou com atencao a
152 edicao do Simpésio
de Anemias, realizada
em 25 de agosto, das 8h
as 13h, no anfiteatro da
Associacao Paulista de
Medicina Santo André,
Maua, Ribeirao Pires e
Rio Grande da Serra.

Dra. Nadjanara Dorna Bueno e Dr. Toebaldo Antonio de
Carvalho, respectivamente Diretor Cientifico da APM San-
to André e de Sao Caetano, organizaram o evento com a
preocupacao de proporcionar seis temas importantes de
atualizacao cientifica, que foram divididos em dois blocos,
com trés palestrantes em cada um.

A coordenacao dos blocos ficou a cargo dos médicos
Samir Rimaik, bloco |, e Luzia Cristina Costa de Melo, bloco
II. Os seis temas foram: Algoritmo do Tratamento de SMD
de Baixo Risco, Dra. Nadjanara Dorna Bueno; Sobrecarga
Férrica na Talassemia, Dra. Maria Stella Figueiredo, Defici-
éncia de Ferro em Ginecologia e Obstetricia, Rodolfo Can-
cado, Tratamento Clinico da Anemia Aplastica Hereditaria,
Dr. Jorge Carneiro; Abordagem da Dor Crénica na Anemia
Falciforme, Dr. Guilherme Henkley Fonseca; e Anemia no
Idoso, Hélio Lotério.

No intervalo entre os blocos, a organizacao reservou bem-
-servido coffe-break. No encerramento, os participantes
receberam certificado.

O evento contou com o apoio das APMs Sao Bernardo e
Diadema e Sao Caetano.

Setembro e Outubro de 2018

ATUALIZAGAO CIENTIFICA

Tratamento da
Deficiéncia de Ferro
com Ferro Endovenoso

Rodolfo Delfini Cancado
Hematologista

Professor Adjunto da Faculdade
de Ciéncias Médicas da Santa
Casa de Sgo Paulo

Chefe do Servigo de Hematologia
da Santa Casa de Sdo Paulo
Meédico Hematologista do Hospital
Samaritano-SP

A reposicao de ferro por via oral continua sendo
a via preferencial no tratamento de grande parte
dos pacientes com DFe e AFe. Entretanto, nao sao
poucas as limitacoes ou dificuldades do uso desta
opcao terapéutica, tais como: absorcao intestinal
limitada, maior tempo de duracao do tratamento,
falha de resposta em situagoes de inflamacao e/
ou resseccgao gastrointestinal, alta taxa de eventos
adversos (EAs) gastrointestinais ocasionando baixa
adesao ao tratamento. Nesses casos, a administra-
cao de ferro por via endovenosa (EV) tem sido cada
vez mais considerada por se tratar de uma alternativa
eficaz, efetiva e segura.

Principais indicacoes de tratamento com ferro EV:
a) Intolerancia ao ferro oral determinada pela ocor-
réncia de EAs.

b) Resposta insatisfatoria com o ferro por via oral
devido a distlrbio de absorcao intestinal associada
a situacdes como: gastroplastia redutora, gastrec-
tomia, doenca inflamatéria gastrointestinal cronica
(infecao pelo H. pylori, doenca Celiaca, doenca de
Chron, colite ulcerativa e gastrite atréfica).

¢) Hemorragia recorrente (gastrointestinal, gine-
colégica) em que a quantidade de ferro absorvida
por via oral nao é suficiente para suprir a demanda
decorrente da perda excessiva de ferro.

d) Anemia moderada a grave (Hb < 10 g/dl) em
paciente hemodinamicamente estavel com o obje-
tivo de se obter resposta terapéutica mais rapida e
diminuir a necessidade de transfusdo de hemacias,
incluindo gestantes (a partir do segundo trimestre
de gestacao).

Revista Noticias Médicas - APM Regional Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra
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¢ A velocidade minima de infusdo preconizada é de 100
mg/min. O tempo de infusdo é de 6 minutos para até 500
mg e de, pelo menos, 15 minutos para doses entre > 500
mg e 1000 mg

¢ A dose maxima por aplicacdo ndo deve exceder 1000mg
(>15 mg/kg de peso corporal) de ferro por aplicagcao

e) Resposta terapéutica mais rapida e reducao do
requerimento transfusional em pacientes com AFe
em programacao de cirurgia eletiva de médio a
grande porte, incluindo parto e puerpério.

f) Normalizacao mais rapida dos estoques de ferro
evitando o uso prolongado da terapia por via oral e
seus EAs.

g) Pacientes com doenca renal crénica nao-dialitica
com ferritina sérica < 100 ng/ml ou em hemodialise
com ferritina sérica < 200 ng/ml a fim de assegurar
e otimizar a resposta a eritropoetina.

h) Situacoes especiais como: programas de auto-
-transfusao de pré-depdsito, questoes religiosas
(pacientes testemunhas de Jeova).

*Nao administrar mais de 1000 mg de ferro por semana.
Portanto, o intervalo entre 2 ou 3 aplicacoes de carboximal-
tose € de, no minimo, 7 dias

¢ Carboximaltose férrica é de uso exclusivo EV

Quadro 3. Comparacao entre os dois compostos com ferro
para uso EV disponiveis no Brasil.

Dose maxima por 200m 1000m
aplicacao 2 €

200mg em 30-60
minutos

1000 mg em, pelo

lziige 82 172D menos, 15 minutos

NUmero maximo de

. 3x (200 mg)/semana
aplicagdes por semana

1x (1000mg)/semana

Compostos de Ferro
para uso EV

Reacao Anafilatica Muito rara Muito rara

Reacao Tardia Incomum Incomum

Os principais medicamentos com ferro para uso EV
disponiveis e comercializados no Brasil sao sacarato
férrico e carboximaltose férrica. A dose cumulativa
de carboximaltose férrica EV de acordo com o peso
corporal do paciente e do valor de Hb circulante e
as principais orientacdes praticas para o uso da car-
boximaltose férrica estao relacionadas nos Quadros
1 e 2, respectivamente. O Quadro 3 compara 0s
dois compostos com ferro para uso EV disponiveis
no Brasil.

Quadro 1. Dose cumulativa de carboximaltose férrica EV de
acordo com o peso corporal do paciente e do valor de Hb
circulante.

Dose total de carboximaltose férrica*
Hemoglobina

(g/dL) Peso corporal Peso corporal
>35 e <70 Kg 270 Kg
<10 1500 mg 2000 mg
=10 1000 mg 1500 mg

Quadro 2. Principais orientacdes praticas para o uso EV de
carboximaltose férrica.

*Nao ha necessidade de se realizar dose teste antes da
primeira infusao

« Diluir o composto apenas em solucao fisiologica (SF) a
0,9%. Nao diluir em soro glicosado

¢ Diluir cada ampola (10 ml, 500 mg) em, pelo menos, 100
ml de SF

Revista Noticias Médicas - APM Regional Santo André, Maud, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra

Custo-_minimiza 'gio_da
carboximaltose errica
versus sacarato ferrico

A analise de custo-minimizacao da carboximal-
tose férrica EV em comparacdo com sacarato
férrico EV no tratamento da AFe na perspectiva da
salde suplementar realizado por Vicente AB et al.
mostrou que os custos das infusdes no tratamento
com sacarato férrico ultrapassam os custos mais
altos da ampola da carboximaltose férrica, e que
0 custo global do tratamento com carboximaltose
foi considerado mais vantajoso.

Bibliografia consultada

Cancado RD, Munoz M. Intravenous iron therapy:
how far have we come? Rev Bras Hematol Hemoter,
2011;33(6):461-9; Ferinject® [Bula]. Sao Paulo:
Takeda Pharma; Vicente AB, Decimoni TC, Quero
AA. Analise de custo-minimizacao da carboximal-
tose férrica (e.v.) em comparacao com sacarato
de ferro (e.v.) no tratamento da anemia ferropriva
na perspectiva da salde suplementar. J Bras Econ
Saude 2015;7(1): 28-3
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* Espaco para Consultorio pe-
diatrico em Santo André, bairro
Jardim, sala ampla, com esta-
cionamento no local, boa locali-
zacao, decoracgao diferenciadal
Contato Nadia 11 971400688

¢ Sala para profissionais da
salde, com estrutura fisica e
de secretarias montadas, em
Santo André, em prédio s6 de
consultorios. Aluguel por periodos
ou mensal.

Para maiores informagoes, entrar
em contato pelo telefone (11)
4990-7663

* Sala para consultorio, otima
localizagdo, ndo ha preferéncia
para especialidade.

Av. Dr. Alberto Benedetti, 376,
esquina com Rua Fortaleza, Vila
Assuncao, Santo André.

Tratar com Ana Paula: (11)
997530066 / (11) 43191126

« Sala comercial, com 65m2, na
Rua Mediterraneo, 290, 2° Andar
-sala 24, no Bairro Jardim do Mar,
Sao Bernardo.

Tratar com Talita: (11) 4123-
3634 / 4122-5263 / 9-5037-
2900/ 9-9633-8210

* Sala de 60m2 mobiliada para
consultério médico, no centro de
Santo André, com 2 banheiros
€ uma mini copa. Condominio
700,00.

Tratar com o Dr. Savio: (11)
49909612.

*Salas para Atendimento Mé-
dico

Locag&o por hora ou periodo.
Informacgoes: (11) 2598-2878
ou pelo e-mail: vitalia@ig.com.br

* Horario em consultorio

Diario ou mensal, Bairro Jardim,
Santo André. ESPECIALIDADES:
dermato, cardio, gineco/obst.,
hermato, pediatria, acupuntura,
clinica geral, ortopedia, fisiatria,
neuro, angiologia, oncologia,
gastro, cirurgia, infectologia e
reumatologia.

EXCETO: pneumo, uro, psicolo-
gia e nutricao.

Av. Padre Anchieta, 400 - Bairro
Jardim.

Contato: Luciana (11) 4992-
8699/ 4437-2321/ Cel: 98474-
3235

* Conjunto comercial

Com recepcao, dois banheiros e
quatro salas.

Av. Dom Pedro ll, esquina com rua
Catequese.

Aluguel: R$1.100,00.

Contato: Sra. Shirley (11) 4992-
7111

*Salas e horarios disponiveis
para consultorio

Preferéncia para pediatras ou
neurologistas.

Av. Dom Pedro II, 125.

Tratar: Dra. Daisy, fone: 4992-
7111

*Sala para profissional de sau-
de, com toda a infraestrutura.
Otima localizacao, perpendicular
a Av. Portugal e Pereira Barreto,
préximo ao Hospital Brasil, Santo
André.

Informacgoes: (11) 4437-4127 /
4427-3874, com Renata

*Sala para consultorio em cli-
nica

Préxima ao shopping ABC, San-
to André, extremamente bem
localizada, para atendimento
particular, exclusivamente.
Periodo 4hs - R$ 300,00.
Maiores informacgoes:
luane@saudeplenaclinica.com.br

*Salas para alugar

Rua Vichi, 51 - Vila Metallrgica -
SantoAndré  Falar com Adriana
tel: 49974876

Prédio com dentista ha 20 anos
na regiao. Sao 03 salas inde-
pendentes com 02 banheiros
estacionamento e sala de espera
montada.

Valor de R$ 1.500.00 as 03 salas
com toda estrutura.

*Sobrado Comercial Novo
Centro Santo André, Travessa
Lucida, 58

4 salas com WC feminino, Wc
Masculino

Wec para Deficiente

Tratar com Newton, cel: (11)
94233-7368

ALUGUEL ANUAL/TEMPORADA
*Riviera-Sao Lourengo

Pé naareia, Modulo 6, Ed. Malibu,
1°andar, 4 dorm. suite, 2 banhei-
ros, varanda gourmet.

Contato: Angela (11) 4436-3017




*Praia do Forte-Praia Grande
50m da praia, apto. 1 dorm., cozi-
nha, banheiro e garagem.
Contato: Dra. Daisy (11) 99850-
0066

VENDE-SE

* Sobrado na Av. dos Andradas,
225, Vila Assuncao/Centro, Santo
André.

Valor: 780 mil- aceito financia-
mento.

Também aceitamos financiamento
na venda dos apartamentos nos
enderecos abaixo:

Av. Paulista 21, apto 152, Paraiso,
Séao Paulo

Alameda Campinas 675, apto 131,
Jardim Paulista, Sdo Paulo
Informacdes com Vanio ou Ivete,
cel: 9 9105-2699

* Sobrado, com area construida
de 298 m2, Area, terreno 240 m2
Valor R$ 850 000.00

A casa projetada de forma a ofe-
recer seguranca voltada para o
interior com 2 jardins de iluminagao
e ventilagao.

Cerca elétrica, camera de seguran-
¢a na garagem.

Contato Vanio/lvete: Cel
991052699

*Barco 27 pés cabinada

Motor volvo penta, 5,7 gasolina -
300hs de uso, marina em Bertioga,
Gnico dono (médico), preco R$
65.000,00.

Contato: Angela (11) 4436-3017 /
4436-3166 ou 99937-2500

PERMUTA

¢ Apto. no Ipiranga-SP

Préximo ao museu do Ipiranga (2
dorm., 2 banheiros, sala, cozinha,
area de serv., garagem) por apto.
no Bairro Jardim ou proximidades
- Santo André.

Contato: Dra. Daisy (11) 99850-
0066

SUPLEMENTOS

* Fit-one Suplementos
Alimentares

Avaliacdo Fisica, Prescricdo de
Treino, Modulagao Metabdlica, Re-
juvenescimento com célula tronco.
Rua Alvares de Azevedo, 60 - Cen-
tro Santo André

Contato: 2598-0606.
www.fitonesuplementos.com.br
www.fitone.jeunesseglobal.com

/ BENEFICIOS
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A Associacao Paulista de Medicina Santo André, Maua,
Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra
oferece beneficios especiais aos médicos associados.

SOLID IDIOMAS

30% de desconto na men-
salidade e sem taxa de
matricula e de material.
(11) 2325-0884
www.solididiomas.com.br

Alianca Francesa

15% de desconto nos
cursos regulares

Fones: (11) 4427-4586 /
4436-9578

Defesa Profissional
Prevencao, orientagao e
defesa de seus associados
quando acusados de ma
pratica da medicina no
exercicio profissional, usu-
almente apontada como
“erro médico”

(11) 3188-4207

E-mail: saude@apm.org.br

Despachante
Despachante Joao
Ramalho

(11) 4994-5032/4438-
0084

Assessoria Juridica
Escritorio Barros de
Moura & Dominiqueli
Pereira Advogados
Fones: (011) 4427-6749 /
2379-7011

Site: bmdpadvogados.
com.br

Porto Seguro

IASA Corretora de
Seguros

Fones: (11) 4476-1255 /
97153-4839

Confira:

E-mail: izilda@iasasegu-
ros.com.br

Site: www.iasaseguros.
com.br

Assessoria Contabil
IDS Assessoria Contabil
(11) 4330-7413

E-mail: ids@idscontabil.
com.br

Plano de Seguro Satde

A APM disponibiliza aos
associados a oportunidade
de aderir aos contratos co-
letivos de planos de salde
e odontoldgicos, com diver-
sas vantagens especiais e
valor inferior ao praticado
no mercado. Veja abai-
X0 0s beneficios de cada
plano e entre em contato
com a APM para conferir
coberturas, caréncias, rede
credenciada e abrangéncia
na capital, no interior e em
outros estados.

(11) 3188-4267

MK Blindados - Blinda-
gem e Manutencao de
Veiculos

Servico de blindagem,
com aplicacao de ma-
teriais de protecao com
nivel lll-A de seguranca,
manutencao de blindados
e venda de veiculos blin-
dados novos e seminovos.
7% de desconto no valor
do carro, em 8x sem
juros com cheques ou
cartao.

Fones: (11) 2264-0720 /

7737-8507

E-mail: cleber@mkblinda-
dos.com.br

Site: www.mkblindados.
com.br

Spazio Italiano Centro de
Lingua e Cultura Italiana
Ltda

(Santo André, ABC e Sao
Paulo)

10% de desconto nos
cursos ministrados tanto
nas escolas quanto nos
Cursos incompany.
Fones: (11) 4427-6500 /
6833-1211

E-mail: spazio@spazioita-
liano.com.br

Site: www.spazioitaliano.
com.br/

Clube de Campo
Localizado na Serra

da Cantareira, o Clube
de Campo da APM é
uma 6tima opcao de
lazer e descanso para
0s médicos associados
da entidade, (11) 4899-
536/3518/3519

Clube de Beneficios

Grandes empresas, de al-
cance nacional e local, ofe-
recem produtos e servicos
em condicoes exclusivas
a classe médica, contem-
plando diversas areas de
interesse do médico. Para
desfrutar dos beneficios,
cadastre-se gratuitamente
pelo site: www.apm.org.br
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GRATUITO PARA ASSOCIADOS

Orientacao e duvidas nas areas:
« Civil

« Administrativa

« Trabalhista

« Direito do Consumidor

« Imobiliaria

« Familia, etc.

Toda seqgunda-feira, das 9h as 12h

Local:
Sede da Associacao Paulista de Medicina de Santo André,
Maua, Ribeirao Pires e
Rio Grande da Serra

Av dos Andradas, 224 - Santo André
(11) 4990-0366/(11) 4990-0168



