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Com ideias, expectativas e agcdes, a APM e
suas 75 Regionais fortalecem o
associativismo em prol da classe medica
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Associativismo e suas lutas

Temos assistido mudancas em
velocidades tais, que dificultam
nosso planejamento estratégico.
Ao realizarmos um planejamento
para os proximos cinco anos
nao temos minimamente ideia
de quais variaveis serdao impor-
tantes e quais deixarao de ser
relevantes ou necessarias.

Estamos literalmente correndo
atras do rabo ou apagando in-
céndios. Dessa maneira, vemos
um horizonte incerto e que nao
permite estratégias certeiras. O
que fazer, entao?

Essa resposta nao é simples,
mas ao invés de lutar contra a
velocidade do mundo, que dupli-
ca a cada ano, o melhor € adotar
a postura de concentrar nossos
esforgos para mantermos coesa
a nossa esséncia; e qual é a es-
séncia da Associacao Paulista de
Medicina? Manter a luta pelas
boas praticas da medicina, dig-
nidade de trabalho aos médicos,
conferindo, a todos, condicoes
ideais de trabalho, remuneracao
digna e qualidade de vida.

E a APM esta fazendo sua
parte? SIM. Estamos nos posi-
cionando claramente contra as

posicoes destrutivas nas quais
fomos colocados nos Gltimos
anos, brigando contra as novas
faculdades de medicina que
nao possuem condicdes mini-
mas de ensino, lutando para a
valorizacao das consultas, diu-
turnamente contra o Golias das
operadoras de salde suplemen-
tar, denunciando as péssimas
condicoes de salde de varios
equipamentos publicos de saU-
de em nosso Estado.

E por que ainda somos con-
frontados com perguntas sobre o
que a APM faz e quais beneficios
temos para nos associarmos?

Isso acontece porque divulga-
mos pouco € mal nossos feitos,
trabalhamos na estrutura e nao
na fachada, botamos ovos de
pata e nao de galinha; ja, do
outro lado do balcao, temos as
operadoras de salde suplemen-
tar e todo o seu poderio financei-
ro, a midia que nao se preocupa
com as condicdes do médico, a
ANS e seu aparelhamento que
a torna, por vezes, venal ou, no
minimo, ineficiente e por nao
termos nossa causa defendida
no Congresso Nacional, como
muitas outras classes possuem.

Continuamos a luta, precisa-
mos de mais apoio, mais bragos
que se unam em um objetivo
comum e assim assumirmos as
rédeas dos nossos destinos.

Dr. Adriano Valente

Presidente da Associacao Paulista de
Medicina Santo André, Maua, Ribeirao
Pires e Rio Grande da Serra
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EM FOCO

2° Encontro de Lideres da APM

Realizado na cidade de Sao
Pedro, em Sao Paulo, de 31 de
maio a 2 de junho, 0 2° Encontro
de Lideres da Associacao Paulista
de Medicina - APM contou com
a participacao de 120 integran-
tes, entre diretores, presidentes
e representantes de Regionais
e membros do Conselho Fiscal,
com o objetivo de estabelecer,
rever e fazer avancgar o plane-
jamento estratégico do triénio
2017-2020.

“Estamos nos aproximando dos 90 anos de Associacao
Paulista de Medicina. Quando chegamos préximo a uma
data como esta, temos de refletir o que nos trouxe até aquie
0 que vamos fazer para que esta instituicao - representante
dos médicos paulistas - se encontre vigorosa, efetiva e ope-
rosa aos 100, 110, 120, 150 anos. Depende do que fizer-
mos agora para garantir as expectativas do associativismo
as proximas décadas”, refletiu o presidente da APM, José
Luiz Gomes do Amaral, no discurso de abertura do evento.

Os dois dias do encontro debateu varios temas impor-
tantes, entre eles, o processo de racionalizagao de inves-
timentos e boas performances de gestao das Regionais, e
apresentou ideias fundamentais, como a utilizacao de parte
das plantas das Regionais para um projeto provisoriamente
batizado de Consultdrio Dr. APM, voltado ao médico recém-
-formado, com a disponibilizacao de infraestrutura para
locacao de consultérios por hora.

A reformulacao do Estatuto Social foi outro ponto levan-
tado. Umas das finalidades da mudanca é desenvolver e
apoiar parcerias e programas de estagios, residéncias,
estudos, projetos de extensao e pesquisas aplicadas,
treinamentos, palestras, seminarios, eventos e cursos,
em centros académicos privados e publicos. Além da
possibilidade de inscricdes para associados adjunto ou
aspirante (recém-graduados, pessoa juridica e associado
previdenciario, por exemplo).

No encontro também foi apresentada a plataforma
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DrApp-APM, que disponibiliza um contingente de 3 milhoes
de pacientes conectados diretamente com os 30 mil as-
sociados, para, a qualguer momento, agendar consultas
e realizacao de procedimentos diversos. A plataforma
€ gratuita e 0 médico é remunerado de acordo com 0s
valores da CBHPM.

Outro destaque foram os trabalhos realizados em defesa
profissional este ano no interior de Sao Paulo, com gran-
des conquistas. Para finalizar, foi apresentado balanco do
Global Summit Telemedicine & Digital Health, uma iniciativa
da entidade, que aconteceu entre os dias 3 e 6 de abril, no
Transamerica Expo Center.

“Num encontro com representantes de quase todas as
75 Regionais da APM, pudemos ter melhores informacoes
sobre as acoes da APM Estadual, dentre elas, o estimulo
ao associativismo, a0 mesmo tempo que se buscou o
desenvolvimento de cada Regional e de todas elas em
conjunto”, observou o vice-presidente da Associacao Pau-
lista de Medicina Santo André, Maug, Ribeirdo Pires e Rio
Grande da Serra, Dr. Newton Ota Takashima. Para ele, o
encontro foi uma oportunidade importante para os repre-
sentantes das Regjonais apresentarem os anseios da sua
entidade, dos médicos que representam e das alternativas
de atendimento desses colegas. “Esta troca de informacoes
e relacionamento entre as liderancas permitira melhor
entendimento e enfrentamento dos problemas de cada
Regional, com consequente ganho para os associados”,
pondera Dr. Newton.

Com informacdes da APM

Maio e Junho de 2019



AGENDA DE EVENTOS a
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© o E fundamental a sua participacao nos eventos que a diretoria da Associacao Paulista de Medicina Santo André,

b I(C Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra promove nas areas Cientifica, Social e Cultural. Além dos eventos da

- ) propria entidade, a Casa do Médico de Santo André também apoia a programacao cientifica da Sociedade de Pe-
(C diatria de Sdo Paulo-Regional do Grande ABC.
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Preparada com esmero, a programacao cientifica € voltada para a atualizacdao dos médicos e profissionais da
area da salde. A Casa do Médico Santo André também tem a missao de promover a interagao, para isso desen-
volve agenda social e cultural muito bem organizada, que privilegia a confraternizacao entre médicos s6cios e nao
sécios, seus familiares e parceiros.

Participe! O sucesso de cada evento depende exclusivamente da sua adesao.

CI E NTiFlco Associacao Paulista de Medicina Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra

AGOSTO OUTUBRO

XVI Simposio de Anemias VIl Simposio de Clinica Médica

Dia: 31 Dia: Em definicao

Horario: das 8h30 as 13h Acompanhe a data na préxima edicao da revista Noticias Médicas

CIENTiFlco Sociedade de Pediatria de Sao Paulo Regional do Grande ABC, com o apoio da APM
Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra

AGOSTO OUTUBRO
Aleitamento Materno Dermatopediatria: Dermatite Atopica/diagnosticos
Dia: 22 diferenciais em dermatologia infantil
Horario: das 19h as 22h Dia: 02
Horario: das 19h as 22h
SETEMBRO
Psiquiatria Infantil: Emergéncias - Suicidio/Comporta- NOVEMBRO
mento Agressivo/ Limites na educacao infantil Patologia Clinica: Atualizacao em exames laboratoriais
Dia: 21 Dia: 05
Horario: das 8h30 as 12h Horario: das 19h as 22h

Associacao Paulista de Medicina Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra

AGOSTO OUTUBRO
Festa em homenagem ao Dia dos Pais Festa em Homenagem ao Dia do Médico
Dia: em definicao Dia: Em definicao

Acompanhe a data na préxima edicao da revista Noticias Médicas ~ Acompanhe a data na préxima edicao da revista Noticias Médicas

Acompanhe o site da APM Santo André e redes sociais para ficar por dentro da data da festa

CU LTU RA Encontros do Grupo Médico Literario da APM Santo André
AGOSTO OUTUBRO DEZEMBRO
Dia 03 Dia 05 Dia 07

Os encontros iniciam sempre a partir das 14h30. Tragam os familiares e amigos.

Local: APM Santo André, Maua, Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra
Avenida dos Andradas 224, Vila Santa Teresa, Santo André
Informacoes: (11) 4990-0366

info@apmsantoandre.org.br | www.apmsantoandre.org.br




A PM ASSOCIACAO PAULISTA
DE MEDICINA

REGIONAL SANTO ANDRE

Departamento Cienﬂﬁco da APM Regional Santo
André, Maua, Ribeirdo Pires, Rio Grande da Sen'a

Organizacio:
Nad]anara Dorna Bueno

ABERTURA: Toebaldo Antonio de Carvalho

Coordenacdo: Nair Sumie Mori
09h00 Diagnéstico Clinico e Laboratorial da Purpura Trombocitopénica Trombética

Nadjanara Dorna Bueno
09h30 Desenvolvimento de Novas Terapias para Anemia Falciforme
Maria Stella Figueiredo
10h00 Hemorragia em Adolescentes: Papel do Hematologista

Rodolfo Cangado
10h30 Discussio

BRUNCH

Coordenacio: Sandra Di Felice Boratto
11h00 Doador Alternativo para Anemia Aplastica Severa
Selma Soriano
11h30 Suporte Transfusional em Pacientes Oncohematolégico
Ricardo Scuotto
12h00 Anemia Hemolitica Hereditaria: Guia Inicial

Paulo Silveira
12h30 Discussdo

ENCERRAMENTO: Nadjanara Dorna Bueno

Informacoes:

- APM Santo André - (11) 4990-0634
M Tax_a de Inscricdo: , www.apmsantoandre.org.br
: lkg de alimento ndo perecivel

apmsantoandre@uol.com.br




COMEMORACAO

PLANTAO /&

l“ninlcn Dia das Maes

GRATUITO PARA ASSOCIADOS é Comemorad()
com festa
muito especial

Orientacao e duvidas nas areas:
« Civil
« Administrativa
« Trabalhista
« Direito do Consumidor
« Imobiliaria
- Familia, etc.

Toda segunda-feira, das 9h as 12h

Local:
Sede da Associacao Paulista de
Medicina de Santo André, Maua, Ribeirdo
Pires e Rio Grande da Serra

Av dos Andradas, 224 - Santo André
(11)4990-0366 / (11) 4990-0168
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EVENTO CIENTIFICO

Xl Simposio de Trombose Venosa e

Tromboembolismo

A Associagao Paulista de Medicina Santo André,
Maua, Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra investe
pesado em educacao médica continuada. Realizado
no dia 8 de junho, das 8h30 as 14h, a Xl edicao do
Simposio de Trombose Venosa e Tromboembolismo
é prova dessa constante preocupacao da Diretoria
da entidade em promover eventos de excelente nivel,
que visam a atualizacdo cientifica dos profissionais
da area da saude.

“A pratica nao elimina a necessidade de renovar
o aprendizado, muito pelo contrario, ainda mais se
analisarmos as mudancas significativas que a area
da saude vivenciou nos Gltimos anos. Portanto, a
atualizacao é imperativa, e essa € uma missao da
entidade”, observa a diretora Cientifica, Dra. Nadja-
nara Dorna Bueno.

O programa apresentou seis importantes temas, mi-
nistrados por renomados palestrantes. Confira: Afinal,
qual Anticoagulante Usar na Pratica Clinica?, Prof®.
Dra. Daisy Lourenco; Anticoagulacéo em Trombofilia
Adquirida de Alto Risco, Prof?. Dra. Nadjanara Dorna
Bueno; Anticoagulacao em Pacientes Oncolégicos,
Dr. Rodrigo Vaez; Trombectomia Farmacoldgica em
Hipertensao Pulmonar Aguda, Prof. Dr. Sidnei Ga-
lego; Atualizagdo em Tromboprofilaxia do Paciente
Cirdargico, Dr. Reinaldo Donatelli; Diagndstico e Tra-
tamento em TEV Distal, Dra. Carine Marianne Aratijo.
A coordenacao de cada bloco de trés palestras ficou a
cargo da Dra. Cristina de Mendonga Martins Teixeira
(1° bloco) e do Dr. Salomao Goldman (2° bloco).

A organizacao do evento reservou coffe-break no inter-
valo dos blocos e entrega de certificado aos participantes.
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SOCIEDADE PAULISTA DE
PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA

MANTENHA O SEU E-MAIL ATUALIZADO

E garanta o recebimento da revista Noticias Médicas on-line.

Entre em contato com a secretaria da entidade para fazer a atualizacao:
(11) 4990-0366 / 4990-0168 | E-mail: info@apmsantoandre.org.br

ASSOCIATIVISMO FORTE
(Com Meias, expeciatvie & aches. 8 AP &
w585 75 is Ioriaiacem o
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ATUALIZACAO CIENTiFICA

Anticoagulacao em Trombofilia

de Alto Risco

Dra. Nadjanara Dorna Bueno

Prof?. Dra. em Hematologia pela USP e Diretora Cientifica da APM Santo André

Sindrome Antifosfolipede (SAF), Heparina Induzin-
do Trombocitopenia (HIT) e Hemoglobinuria Paroxis-
tica Noturna (HPN) sao condicdes adquiridas com
potente estado pré-trombético, que afeta circulacdo
arterial e venosa.

A patogénese tromboembolitica em SAF, HIT e HPN
difere das gerais, pois inclue mecanismos mediados
por células e/ou complemento.

Neste cenario, discute-se o papel dos anticoagulan-
tes orais diretos (DOACs) nos pacientes portadores
dessas condicoes.

Os critérios de diagndstico de SAF revisados Sap-
poro/Sydney incluem clinica (trombose vascular ou
morbidade gestacional) e laboratério (anticoagulante
lUpico, anticorpos anticardiolipina - 1gG e/ou IgM e
antibeta 2 glicoproteina 1 - I1gG e/ou IgM), que devem
ser positivos em duas ou mais ocasioes, repetidos
a cada 120 dias.

Em analise de diversos estudos na SAF, é reco-
mendado tratamento inicial com heparina de baixo
peso molecular (HBPM) e antivitamina K (AVK), por
prazo minimo de 3 - 6 meses, se houver trombose
arterial ou microvascular prévia, ou se for anticorpo
Antifosfolipede (AAF) triplo positivo. Se isso nao
ocorrer, discutir com o paciente risco/beneficio do
uso de DOACs.

HIT é sindrome clinico patolégica, tipicamente
ocorre com contagem de plaquetas inferior a 50%
ou mais no dia (-)5 a (-)10, apds uso de heparina.

Revista Noticias Médicas - APM Regional Santo André, Maud, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra

Tromboembolismo venoso é mais comum que arterial
nessa situacgao.

Em HIT, ap6és confirmacao do diagnéstico, a
conduta inicial é suspender heparina. Se o pa-
ciente tiver falha renal com clearence de creati-
nina inferior a 30ml/min, deve ser recomendado
Argatroban (ndo avaliado no Brasil). Em outras
situacoes, recomenda-se 0 uso de Fondaparinux,
até melhora da trombocitopenia. Considerar entao
0 uso de DOACs em pacientes de baixo risco, AVK
em pacientes de alto risco ou insuficiéncia renal.

HPN é doenca rara, onde ocorre mutacao soma-
tica em PIGA (phosphatidylinositol glucan completo
classe A) na célula progenitora hematopoiética,
que leva a hemdlise intravascular e trombose em
muitos casos, devido ao aumento de particulas pro-
-coagulantes, dano endotelial por hemoglobina livre,
deplecao de acido nitrico, ativacao de neutrofilos e
mondcitos, afetando a coagulacao e fibrindlise.

Na HPN, na vigéncia de trombose, a recomendacao
€ iniciar o tratamento com HBPM e transicao para
AVK, por prazo minimo de 3 - 6 meses, a menos que
haja plaguetopenia inferior a 50.000/mms3. O uso de
DOACs na HPN € ainda considerado freezone.

Em tese, o uso de DOACs nessas condicoes € li-
mitada a pacientes de baixo risco, HBPM e AVK em
pacientes de alto risco para SAF e HPN, Fondaparinux
na HIT.

Ref: Skeith L. Hematology, 2018.

Maio e Junho de 2019



ANIVERSARIANTES / <
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1 Daniella Maria Gerardi 11 Jose Aramis Argerich da Rosa 20 Jose Thome Demetrio
1 Marcus Vinicius Correia Silva 11 Edna Regina Demetrio 21 Michelle Miranda Piekarski
2  Beatriz Emanuela Furukawa Okuda 11 Newton Ota Takashima 22 Miguel Renato Cattaruzzi
2  Edmar Shigueru Miyake 11 Viviane de Castro Goncalves 22 Maria Madalena Nogueira Viegas
2 Marco Antonio Benini Junior 11 Italo Lira Soares 22 Marisa Gonzaga da Cunha
2 Isabel de Araujo Pedroso 12 Fernando Mauro de Lima Prearo 23 Daniela Souza Lima Zimmermann
3 Antonio Achur 13 Silvia Imparato Apolonio 23 Rodrigo Sultani Leonello
5 Joyce Lara Borba Amaral 14 Benedito Domingos Amorim Filho 25 Amanda Lagreca Venys
6 Renata Massarini 14  Diego Icli Anello 25 Juliana Amighini
6 Carina Puga Martins Simoes 15 Nair Mieco Ota Takashima 25 Newton Nobuyuki Miasaki
7  Thayron Rodriguez Menezes 15 Benjamin Antonio Neto 25 Roberto Seiho Yamauti
7  Ana Paula Rodrigues 15 Renato Pelaquim 26 Paulo Caruso
7  Henrique Mantoan 16  Willian Strose 27 Roberta Franca Spener
8  Luis Renato Nakachima 16 Masayuki Okumura 27 Regina Helena Caruzo Serra
8 Mayara Musarra Beozzo Dias 17 Henrique Branzani da Silva 28 Magda Jaqueline Di Curzio
8 Edson Mamoru Nanya 17 Paulo de Mello 28 Homero Correa Leite Filho
8 Gisele Forente Perillo 18 Thiago Brunelli Resende da Silva 29 Roberto Kuke
9 Newton da Costa Brandao Sobrinho 18 Jose Eduardo de Moura 29 Caroline Vital Mansano
9  Ana Caroline Fernandes Fontinele 18 Allan Irwin Leite Bezerra 29 Alan Leone Fidelis
10 Edmir Fernandes 19 Celia Regina Ramos 30 Ana Celia Carrelha
10 Douglas Dabronzo 19 Aldemir de Oliveira da Silva
11 Emanuelli Alvarenga Silva 19 Luciane Marques B. Vinas
Agosto
1 Brunello Picarelli 11 Rodrigo dos Santos 19 Maria Angelica Toledo
1  Adilson Cordeiro Silva 12 Caroliny Moraes Silva 21 Monica Ingri Gongora Vargas
3 Luciana de Paiva Nery 12 Plinio Moreira 22 Francisco Jose Magrin
4 Ricardo Tenenbojm 12 Oseas de Castro Neves 22 Melissa Manfrinato Avamileno
5 Elaine Mazara 14 Angela Nunes Nicolau 24  Ronaldo de Oliveira Borges
5  Erick Miura 15 Jonas Nalon Gonzaga 25 Ocilmar Dias do Amaral Junior
5 Nilton Fernandes de Oliveira 15 Joao Baptista Gomes dos Santos 25  Luiz Felipe Fernandes Longuino
5  Edgard Antonio Felchar 16 Liz Sumaia Sato Soares 26 Antonio Carlos Lugli
6 Pautula de Medeiros Torres 17  Dani Solowiejczyk 27 Zeferino Carlos Solera
6 Esmeralda Ascencao Fernandes 17  Stefanie Akemi Castro 27 Lucas Schwarzberg
7  Claudia Regina Bayer 18 Raul de Aimeida Neto 28 Marlene Scalfo
8  Wilson Roberto Ponce 19 Nelio Dutra 29 Marilda Ribeiro de Oliveira
8 Maria Augusta Gomes Marsick 19 Fabio Tucci Rogatti 30 Luana Patricio dos Santos
..M ‘9  Regina Cassia dos Santos 19 Maria Bernadete da Silva Gomes 31 Adriana Rocha da Silva
/saf 5 44 Lia Amaral de Sousa 19 Deoty de Campos Gonzaga 31 Antonio Celso Balieiro Lima

club\apmo

Bem-vindo ao Clube de Beneficios APM. Aqui vocé fica por dentro de todas as parcerias que
fazemos para oferecer a vocé as melhores ofertas de produtos e servigos de empresas
parceiras, em condigdes diferenciadas, com alcance nacional e local.

.'%m‘aym sem limite!
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e Clinica Médica, com 200m?, 3 vagas
para carro.

Rua das Monc¢oes, no Bairro Jardim,
Santo André.

Tratar: Rubens (11) 98272-3922

* Locacao de Horario em Consultorios
De horario em consultérios das 12h
as 17h, por hora, ou por periodo, ou
mensal.

Local: Rua Almirante Protogenes, 289,
12 andares, sala 121. Prédio novo,
com excelentes instalagdes, uma vaga
na garagem de facil acesso, Internet -
wifi, Telefone fixo, estacionamento facil
para clientes

Ampla sala de espera no edificio

Sala de espera no conjunto

Local e Prédio com seguranca total
Especialidades: qualquer especialidade
clinica que nao requeira enfermaria .
Somente atendimento.

Contato: Licia, a partir das 10 horas
(11) 4992-8699 e (11) 98232-3252 ¢
(11) 95306-8585

» Espaco para Consultorio pediatrico
em Santo André, bairro Jardim, sala am-
pla, com estacionamento no local, boa
localizacao, decoracao diferenciada!
Contato Nadia 11 971400688

e Sala para profissionais da saiide,
com estrutura fisica e de secretarias
montadas, em Santo André, em prédio
s6 de consultérios. Aluguel por periodos
ou mensal.

Para maiores informacoes, entrar em
contato pelo telefone (11) 4990-7663

e Sala para consultério, 6tima locali-
zacdo, nao ha preferéncia para espe-
cialidade.

Av. Dr. Alberto Benedetti, 376, esquina
com Rua Fortaleza, Vila Assuncao, Santo
André.

Tratar com Ana Paula: (11) 997530066
/(11) 43191126

* Sala comercial, com 65m?2, na Rua
Mediterraneo, 290, 2° Andar - sala 21,
no Bairro Jardim do Mar, Sao Bernardo.
Tratar com Talita: (11) 4123-3634 /

4122-5263 / 9-5037-2900 / 9-9633-
8210

 Sala de 60m2 mobiliada para consul-
tério médico, no centro de Santo André,
com 2 banheiros e uma mini copa. Con-
dominio 700,00.

Tratar com o Dr. Savio: (11) 49909612.

*Salas para Atendimento Médico
Locacao por hora ou periodo.
Informacoes: (11) 2598-2878 ou pelo
e-mail: vitalia@ig.com.br

* Conjunto comercial

Com recepcao, dois banheiros e quatro
salas.

Av. Dom Pedro Il, esquina com rua
Catequese.

Aluguel: R$1.100,00.

Contato: Sra. Shirley (11) 4992-7111

*Salas e horarios disponiveis para
consultério

Preferéncia para pediatras ou neuro-
logistas.

Av. Dom Pedro II, 125.

Tratar: Dra. Daisy, fone: 4992-7111

« Sala para profissional de saide, com
toda a infraestrutura.

Otima localizacdo, perpendicular & Av.
Portugal e Pereira Barreto, proximo ao
Hospital Brasil, Santo André.
Informacoes: (11) 4437-4127 / 4427-
3874, com Renata

*Salas para alugar

Rua Vichi, 51 - Vila Metaldrgica - Santo
André

Falar com Adriana tel: 49974876
Prédio com dentista ha 20 anos na re-
gido. Sao 03 salas independentes com
02 banheiros estacionamento e sala de
espera montada.

Valor de R$ 1.500.00 as 03 salas com
toda estrutura.

*Sobrado Comercial Novo

Centro Santo André, Travessa Lucida, 58
4 salas com WC feminino, Wc Masculino.
Wc para Deficiente.

Tratar com Newton, cel: (11) 94233-
7368
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* Riviera-Sao Lourenco

Pé na areia, Modulo 6, Ed. Malibu,
1°andar, 4 dorm. suite, 2 banheiros,
varanda gourmet.

Contato: Angela (11) 4436-3017

* Praia do Forte-Praia Grande

50m da praia, apto. 1 dorm., cozinha,
banheiro e garagem.

Contato: Dra. Daisy (11) 99850-0066.

VENDE-SE

Quatro terrenos em Ilha Comprida
Trés terrenos sao a trés quarteirdes da
praia e mais um terreno (300m?) de fren-
te para o mar. Total dos quatro terrenos
1.200m?2. Todos com escritura, IPTUs
pagos e autorizagao do meio ambiente
para construir.Valor dos quatro terrenos:
R$ 150.000,00

Contato: (11) 99850.0066

* Sobrado na Av. dos Andradas, 225,
Vila Assuncgao/Centro, Santo André.
Valor: 780 mil- aceito financiamento.
Também aceitamos financiamento na
venda dos apartamentos nos enderecos
abaixo:

Av. Paulista 21, apto 152, Paraiso, Sao
Paulo

Alameda Campinas 675, apto 131,
Jardim Paulista, Sdo Paulo
Informacdes com Vanio ou lvete,

cel: 9 9105-2699

*Barco 27 pés cabinada

Motor volvo penta, 5,7 gasolina - 300hs
de uso, marina em Bertioga, Gnico dono
(médico), preco R$ 65.000,00.
Contato: Angela (11) 4436-3017 /
4436-3166 ou 99937-2500

SUPLEMENTOS

* Fit-one Suplementos Alimentares
Avaliagdo Fisica, Prescricdo de Treino,
Modulacao Metabdlica, Rejuvenesci-
mento com célula tronco.

Rua Alvares de Azevedo, 60 - Centro
Santo André

Contato: 2598-0606.
www.fitonesuplementos.com.br
www.fitone.jeunesseglobal.com
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BENEFICIOS

A Associacao Paulista de Medicina Santo Andre,
Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra
oferece beneficios especiais aos médicos associados. Confira alguns:

SOLID IDIOMAS

30% de desconto na mensalidade e
sem taxa de matricula e de material.
(11) 2325-0884
www.solididiomas.com.br

ALIANCA FRANCESA
15% de desconto nos cursos regulares
Fones: (11) 4427-4586 / 4436-9578

DEFESA PROFISSIONAL

Prevencao, orientacao e defesa de seus
associados quando acusados de méa
pratica da medicina no exercicio pro-
fissional, usualmente apontada como
“erro médico”.

(11) 3188-4207

E-mail: saude@apm.org.br

DESPACHANTE
Despachante Joao Ramalho
(11) 4994-5032/
4438-0084

ASSESSORIA JURIDICA

Escritorio Barros de Moura &
Dominiqueli Pereira Advogados
Fones: (011) 4427-6749 / 2379-7011
Site: bmdpadvogados.com.br

PI:ANTAO JURIDICO GRATUITO PARA
SOCIOoS

Nas areas civil, administrativa,
trabalhista, direito do consumidor,
imobiliaria, familia, entre outros.
E-mail: info@apmsantoandre.org.br

ATESTADOS MEDICOS

A APM fornece formularios de
atestados médicos e de salde
ocupacional, impressos e digitais,
para médicos, consultérios, clinicas,
hospitais e empresas.

Site: apm.org.br

CLASSIFICADOS GRATUITOS
Socios tem espaco na revista Noti-
cias Médicas para anunciar venda,
locacao etc.

PLANOS DE SAUDE

A APM e a Qualicorp proporcionam
ao médico associado os melhores
planos de salde coletivo por adesao,
com condicOes especiais de preco e

caréncia.
E-mail: info@apmsantoandre.org.br

PORTO SEGURO

IASA Corretora de Seguros

Fones: (11) 4476-1255 / 97153-4839
E-mail: izilda@iasaseguros.com.br
Site: www.iasaseguros.com.br

ASSESSORIA CONTABIL

IDS Assessotia Contabil

(11) 4330-7413

E-mail: ids@idscontabil.com.br

PLANO DE SEGURO SAUDE

A APM disponibiliza aos associados a
oportunidade de aderir aos contratos
coletivos de planos de salde e odontolé-
gicos, com diversas vantagens especiais
e valor inferior ao praticado no merca-
do. Entre em contato com a APM para
conferir coberturas, caréncias, rede
credenciada e abrangéncia na capital,
no interior e em outros estados.

(11) 3188-4267.

MK BLINDADOS

Blindagem e Manutencao de
Veiculos

Servigo de blindagem, com aplicacao
de materiais de protecao com nivel
Ill-A de seguranca, manutencgao de
blindados e venda de veiculos blinda-

dos novos e seminovos.

7% de desconto no valor do carro, em
8x sem juros com cheques ou cartao.
Fones: (11) 2264-0720 / 7737-8507
E-mail: cleber@mkblindados.com.br
Site: www.mkblindados.com.br

SPAZIO ITALIANO

Centro de Lingua e Cultura Italiana
Ltda

(Santo André, ABC e Sao Paulo)

10% de desconto nos cursos minis-
trados tanto nas escolas quanto nos
Cursos incompany.

Fones: (11) 4427-6500 / 6833-1211
E-mail: spazio@spazioitaliano.com.br
Site: www.spazioitaliano.com.br

CLUBE DE BENEFICIOS

Grandes empresas, de alcance nacional
e local, oferecem produtos e servicos
em condicoes exclusivas a classe mé-
dica, contemplando diversas areas de
interesse do médico. Para desfrutar dos
beneficios, cadastre-se gratuitamente
pelo site: www.apm.org.br

|CLUBE DE CAMPO

Localizado na Serra da Cantareira, o
Clube de Campo da APM é uma 6tima
opcao de lazer e descanso para 0s
médicos associados da entidade, (11)
4899-536/3518/3519.




