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Dr. Adriano Valente
Presidente da Associação Paulista de 
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Pires e Rio Grande da Serra

Temos assistido mudanças em 
velocidades tais, que dificultam 
nosso planejamento estratégico. 
Ao realizarmos um planejamento 
para os próximos cinco anos 
não temos minimamente ideia 
de quais variáveis serão impor-
tantes e quais deixarão de ser 
relevantes ou necessárias.

Estamos literalmente correndo 
atrás do rabo ou apagando in-
cêndios. Dessa maneira, vemos 
um horizonte incerto e que não 
permite estratégias certeiras. O 
que fazer, então?

Essa resposta não é simples, 
mas ao invés de lutar contra a 
velocidade do mundo, que dupli-
ca a cada ano, o melhor é adotar 
a postura de concentrar nossos 
esforços para mantermos coesa 
a nossa essência; e qual é a es-
sência da Associação Paulista de 
Medicina? Manter a luta pelas 
boas práticas da medicina, dig-
nidade de trabalho aos médicos, 
conferindo, a todos, condições 
ideais de trabalho, remuneração 
digna e qualidade de vida.

E a APM está fazendo sua 
parte? SIM. Estamos nos posi-
cionando claramente contra as 

posições destrutivas nas quais 
fomos colocados nos últimos 
anos, brigando contra as novas 
faculdades de medicina que 
não possuem condições míni-
mas de ensino, lutando para a 
valorização das consultas, diu-
turnamente contra o Golias das 
operadoras de saúde suplemen-
tar, denunciando as péssimas 
condições de saúde de vários 
equipamentos públicos de saú-
de em nosso Estado.

E por que ainda somos con-
frontados com perguntas sobre o 
que a APM faz e quais benefícios 
temos para nos associarmos?

 
Isso acontece porque divulga-

mos pouco e mal nossos feitos, 
trabalhamos na estrutura e não 
na fachada, botamos ovos de 
pata e não de galinha; já, do 
outro lado do balcão, temos as 
operadoras de saúde suplemen-
tar e todo o seu poderio financei-
ro, a mídia que não se preocupa 
com as condições do médico, a 
ANS e seu aparelhamento que 
a torna, por vezes, venal ou, no 
mínimo, ineficiente e por não 
termos nossa causa defendida 
no Congresso Nacional, como 
muitas outras classes possuem.

Continuamos a luta, precisa-
mos de mais apoio, mais braços 
que se unam em um objetivo 
comum e assim assumirmos as 
rédeas dos nossos destinos.

Associativismo e suas lutas
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Realizado na cidade de São 
Pedro, em São Paulo, de 31 de 
maio a 2 de junho, o 2º Encontro 
de Líderes da Associação Paulista 
de Medicina - APM contou com 
a participação de 120 integran
tes, entre diretores, presidentes 
e representantes de Regionais 
e membros do Conselho Fiscal, 
com o objetivo de estabelecer, 
rever e fazer avançar o plane-
jamento estratégico do triênio 
2017-2020.

“Estamos nos aproximando dos 90 anos de Associação 
Paulista de Medicina. Quando chegamos próximo a uma 
data como esta, temos de refletir o que nos trouxe até aqui e 
o que vamos fazer para que esta instituição - representante 
dos médicos paulistas - se encontre vigorosa, efetiva e ope-
rosa aos 100, 110, 120, 150 anos. Depende do que fizer-
mos agora para garantir as expectativas do associativismo 
às próximas décadas”, refletiu o presidente da APM, José 
Luiz Gomes do Amaral, no discurso de abertura do evento.

Os dois dias do encontro debateu vários temas impor-
tantes, entre eles, o processo de racionalização de inves-
timentos e boas performances de gestão das Regionais, e 
apresentou ideias fundamentais, como a utilização de parte 
das plantas das Regionais para um projeto provisoriamente 
batizado de Consultório Dr. APM, voltado ao médico recém-
-formado, com a disponibilização de infraestrutura para 
locação de consultórios por hora. 

A reformulação do Estatuto Social foi outro ponto levan-
tado. Umas das finalidades da mudança é desenvolver e 
apoiar parcerias e programas de estágios, residências, 
estudos, projetos de extensão e pesquisas aplicadas, 
treinamentos, palestras, seminários, eventos e cursos, 
em centros acadêmicos privados e públicos. Além da 
possibilidade de inscrições para associados adjunto ou 
aspirante (recém-graduados, pessoa jurídica e associado 
previdenciário, por exemplo).

No encontro também foi apresentada a plataforma 

2º Encontro de Líderes da APM 

EM FOCO

DrApp-APM, que disponibiliza um contingente de 3 milhões 
de pacientes conectados diretamente com os 30 mil as-
sociados, para, a qualquer momento, agendar consultas 
e realização de procedimentos diversos. A plataforma 
é gratuita e o médico é remunerado de acordo com os 
valores da CBHPM. 

Outro destaque foram os trabalhos realizados em defesa 
profissional este ano no interior de São Paulo, com gran-
des conquistas. Para finalizar, foi apresentado balanço do 
Global Summit Telemedicine & Digital Health, uma iniciativa 
da entidade, que aconteceu entre os dias 3 e 6 de abril, no 
Transamerica Expo Center.  

 
“Num encontro com representantes de quase todas as 

75 Regionais da APM, pudemos ter melhores informações 
sobre as ações da APM Estadual, dentre elas, o estímulo 
ao associativismo, ao mesmo tempo que se buscou o 
desenvolvimento de cada Regional e de todas elas em 
conjunto”, observou o vice-presidente da Associação Pau-
lista de Medicina Santo André, Mauá, Ribeirão Pires e Rio 
Grande da Serra, Dr. Newton Ota Takashima. Para ele, o 
encontro foi uma oportunidade importante para os repre-
sentantes das Regionais apresentarem os anseios da sua 
entidade, dos médicos que representam e das alternativas 
de atendimento desses colegas. “Esta troca de informações 
e relacionamento entre as lideranças permitirá melhor 
entendimento e enfrentamento dos problemas de cada 
Regional, com consequente ganho para os associados”, 
pondera Dr. Newton. 

Com informações da APM



AGENDA DE EVENTOS

É fundamental a sua participação nos eventos que a diretoria da Associação Paulista de Medicina Santo André, 
Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra promove nas áreas Científica, Social e Cultural. Além dos eventos da 
própria entidade, a Casa do Médico de Santo André também apoia a programação científica da Sociedade de Pe-
diatria de São Paulo-Regional do Grande ABC. 

Preparada com esmero, a programação científica é voltada para a atualização dos médicos e profissionais da 
área da saúde. A Casa do Médico Santo André também tem a missão de promover a interação, para isso desen-
volve agenda social e cultural muito bem organizada, que privilegia a confraternização entre médicos sócios e não 
sócios, seus familiares e parceiros.

Participe! O sucesso de cada evento depende exclusivamente da sua adesão.

Associação Paulista de Medicina Santo André, Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra

Associação Paulista de Medicina Santo André, Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra

Sociedade de Pediatria de São Paulo Regional do Grande ABC, com o apoio da APM 
Santo André, Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra

CIENTÍFICO

SOCIAL

CIENTÍFICO
AGOSTO
Aleitamento Materno 
Dia: 22
Horário: das 19h às 22h

SETEMBRO
Psiquiatria Infantil: Emergências - Suicídio/Comporta-
mento Agressivo/ Limites na educação infantil
Dia: 21
Horário: das 8h30 às 12h 

OUTUBRO
Dermatopediatria: Dermatite Atópica/diagnósticos 
diferenciais em dermatologia infantil
Dia: 02
Horário: das 19h às 22h

NOVEMBRO
Patologia Clínica: Atualização em exames laboratoriais 
Dia: 05
Horário: das 19h às 22h

AGOSTO 
XVI Simpósio de Anemias
Dia: 31
Horário: das 8h30 às 13h

OUTUBRO 
VII Simpósio de Clínica Médica
Dia: Em definição
Acompanhe a data na próxima edição da revista Notícias Médicas 

AGOSTO 
Festa em homenagem ao Dia dos Pais
Dia: em definição
Acompanhe a data na próxima edição da revista Notícias Médicas 

OUTUBRO 
Festa em Homenagem ao Dia do Médico
Dia: Em definição
Acompanhe a data na próxima edição da revista Notícias Médicas 

Local: APM Santo André, Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra
Avenida dos Andradas 224, Vila Santa Teresa, Santo André
Informações: (11) 4990-0366
info@apmsantoandre.org.br | www.apmsantoandre.org.br

Acompanhe o site da APM Santo André e redes sociais para ficar por dentro da data da festa
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Encontros do Grupo Médico Literário da APM Santo André

AGOSTO	
Dia 03

OUTUBRO	
Dia 05

DEZEMBRO	
Dia 07		

Os encontros iniciam sempre a partir das 14h30. Tragam os familiares e amigos.

CULTURA





Revista Notícias Médicas - APM Regional Santo André, Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra6 Maio e Junho de 2019

COMEMORAÇÃO

Como sempre, a diretora Social, Dra. Olga 
Maria Castro Franco Goytia, proporcionou uma 
maravilhosa comemoração para as mamães e 
seus familiares no dia 17 de maio, a partir das 
20h, na sede da Casa do Médico de Santo André, 
com direito a programação especial.

Os convidados foram recepcionados com re-
quintados comes e bebes assinado pelo elogiado 
buffet Raul Fornero . Entre as delícias servidas, 
destaque para o belíssimo e saboroso drink com 
Aperol e finger food variados. Aplausos gerais 
para o serviço e escolha do cardápio!

Tem mais: a programação reservou estimu-
lante palestra com a Especialista em Medicina 
Comportamental (UNIFESP), Norma Suely Rocha 
Volpi, também com especialização em Neuroe-
ducação (Instituto de Neuroeducação de São 
Paulo) e em Hipnose (Associação Paulista para 
o Desenvolvimento da Medicina). 

Terminada a palestra, todos os presentes fo-
ram convidados a participarem de uma dança 
circular comandada por Agda Novelli. Membro 
da AME – Associação Médico Espírita do ABC, 
voluntária da Instituição Assistencial Nosso Lar 
(há mais de uma década) e integrante do Grupo 
Mulheres Sábias, Agda também coordena dança 
circular em cadeiras e dança senior. 

Enfim, foi uma programação muito especial 
que agradou em cheio todos que participaram 
da festa.

Dia das Mães 
é comemorado 
com festa 
muito especial
E não poderia ser de outra forma, especialmente para a 
Diretoria da Associação Paulista de Medicina Santo André, 
Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra
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XI Simpósio de Trombose Venosa e 
Tromboembolismo 

A Associação Paulista de Medicina Santo André, 
Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra investe 
pesado em educação médica continuada. Realizado 
no dia 8 de junho, das 8h30 às 14h, a XI edição do 
Simpósio de Trombose Venosa e Tromboembolismo 
é prova dessa constante preocupação da Diretoria 
da entidade em promover eventos de excelente nível, 
que visam a atualização científica dos profissionais 
da área da saúde. 

“A prática não elimina a necessidade de renovar 
o aprendizado, muito pelo contrário, ainda mais se 
analisarmos as mudanças significativas que a área 
da saúde vivenciou nos últimos anos. Portanto, a 
atualização é imperativa, e essa é uma missão da 
entidade”, observa a diretora Científica, Dra. Nadja-
nara Dorna Bueno. 

O programa apresentou seis importantes temas, mi-
nistrados por renomados palestrantes. Confira: Afinal, 
qual Anticoagulante Usar na Prática Clínica?, Profª. 
Dra. Daisy Lourenço; Anticoagulação em Trombofilia 
Adquirida de Alto Risco, Profª. Dra. Nadjanara Dorna 
Bueno; Anticoagulação em Pacientes Oncológicos, 
Dr. Rodrigo Vaez; Trombectomia Farmacológica em 
Hipertensão Pulmonar Aguda, Prof. Dr. Sidnei Ga-
lego; Atualização em Tromboprofilaxia do Paciente 
Cirúrgico, Dr. Reinaldo Donatelli; Diagnóstico e Tra-
tamento em TEV Distal, Dra. Carine Marianne Araújo. 
A coordenação de cada bloco de três palestras ficou a 
cargo da Dra. Cristina de Mendonça Martins Teixeira 
(1º bloco) e do Dr. Salomão Goldman (2º bloco).

A organização do evento reservou coffe-break no inter-
valo dos blocos e entrega de certificado aos participantes.

EVENTO CIENTÍFICO

Agradecimentos ao apoio da: 
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Anticoagulação em Trombofilia 
de Alto Risco

Síndrome Antifosfolipede (SAF), Heparina Induzin-
do Trombocitopenia (HIT) e Hemoglobinúria Paroxís-
tica Noturna (HPN) são condições adquiridas com 
potente estado pró-trombótico, que afeta circulação 
arterial e venosa.

A patogênese tromboembolítica em SAF, HIT e HPN 
difere das gerais, pois inclue mecanismos mediados 
por células e/ou complemento.

Neste cenário, discute-se o papel dos anticoagulan-
tes orais diretos (DOACs) nos pacientes portadores 
dessas condições.

Os critérios de diagnóstico de SAF revisados Sap-
poro/Sydney incluem clínica (trombose vascular ou 
morbidade gestacional) e laboratório (anticoagulante 
lúpico, anticorpos anticardiolipina – IgG e/ou IgM e 
antibeta 2 glicoproteína 1 – IgG e/ou IgM), que devem 
ser positivos em duas ou mais ocasiões, repetidos 
a cada 120 dias.

Em análise de diversos estudos na SAF, é reco-
mendado tratamento inicial com heparina de baixo 
peso molecular (HBPM) e antivitamina K (AVK), por 
prazo mínimo de 3 – 6 meses, se houver trombose 
arterial ou microvascular prévia, ou se for anticorpo 
Antifosfolipede (AAF) triplo positivo. Se isso não 
ocorrer, discutir com o paciente risco/benefício do 
uso de DOACs.

HIT é síndrome clínico patológica, tipicamente 
ocorre com contagem de plaquetas inferior a 50% 
ou mais no dia (-)5 a (-)10, após uso de heparina. 

Dra. Nadjanara Dorna Bueno
Profª. Dra. em Hematologia pela USP e Diretora Científica da APM Santo André

ATUALIZAÇÃO CIENTÍFICA

Tromboembolismo venoso é mais comum que arterial 
nessa situação.

Em HIT, após confirmação do diagnóstico, a 
conduta inicial é suspender heparina. Se o pa-
ciente tiver falha renal com clearence de creati-
nina inferior a 30ml/min, deve ser recomendado 
Argatroban (não avaliado no Brasil). Em outras 
situações, recomenda-se o uso de Fondaparinux, 
até melhora da trombocitopenia. Considerar então 
o uso de DOACs em pacientes de baixo risco, AVK 
em pacientes de alto risco ou insuficiência renal. 

HPN é doença rara, onde ocorre mutação somá-
tica em PIGA (phosphatidylinositol glucan completo 
classe A) na célula progenitora hematopoiética, 
que leva à hemólise intravascular e trombose em 
muitos casos, devido ao aumento de partículas pró-
-coagulantes, dano endotelial por hemoglobina livre, 
depleção de ácido nítrico, ativação de neutrófilos e 
monócitos, afetando a coagulação e fibrinólise.

Na HPN, na vigência de trombose, a recomendação 
é iniciar o tratamento com HBPM e transição para 
AVK, por prazo mínimo de 3 – 6 meses, a menos que 
haja plaquetopenia inferior a 50.000/mm³. O uso de 
DOACs na HPN é ainda considerado freezone.

Em tese, o uso de DOACs nessas condições é li-
mitada a pacientes de baixo risco, HBPM e AVK em 
pacientes de alto risco para SAF e HPN, Fondaparinux 
na HIT.

Ref: Skeith L. Hematology, 2018.
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ALUGA-SE
• Clínica Médica, com 200m2, 3 vagas 
para carro. 
Rua das Monções, no Bairro Jardim, 
Santo André. 
Tratar: Rubens (11) 98272-3922

• Locação de Horário em Consultórios
De horário em consultórios das 12h 
às 17h, por hora, ou por período, ou 
mensal.
Local: Rua Almirante Protógenes, 289, 
12 andares, sala 121. Prédio novo, 
com excelentes instalações, uma vaga 
na garagem de fácil acesso, Internet – 
wifi, Telefone fixo, estacionamento fácil 
para clientes
Ampla sala de espera no edifício
Sala de espera no conjunto
Local e Prédio com segurança total
Especialidades: qualquer especialidade 
clínica que não requeira enfermaria .
Somente atendimento.
Contato: Lúcia, a partir das 10 horas 
(11) 4992-8699 e (11) 98232-3252 e 
(11) 95306-8585

• Espaço para Consultório pediátrico 
em Santo André, bairro Jardim, sala am-
pla, com estacionamento no local, boa 
localização, decoração diferenciada! 
Contato Nádia 11 971400688

• Sala para profissionais da saúde, 
com estrutura física e de secretárias 
montadas, em Santo André, em prédio 
só de consultórios. Aluguel por períodos 
ou mensal.
Para maiores informações, entrar em 
contato pelo telefone (11) 4990-7663 

• Sala para consultório, ótima locali-
zação, não há preferência para espe-
cialidade. 
Av. Dr. Alberto Benedetti, 376, esquina 
com Rua Fortaleza, Vila Assunção, Santo 
André.
Tratar com Ana Paula: (11) 997530066 
/ (11) 43191126

• Sala comercial, com 65m², na Rua 
Mediterrâneo, 290, 2º Andar - sala 21, 
no Bairro Jardim do Mar, São Bernardo.
Tratar com Talita: (11) 4123-3634 / 

4122-5263 / 9-5037-2900 / 9-9633-
8210

• Sala de 60m2 mobiliada para consul-
tório médico, no centro de Santo André, 
com 2 banheiros e uma mini copa. Con-
domínio 700,00.
Tratar com o Dr. Savio: (11) 49909612.

•Salas para Atendimento Médico
Locação por hora ou período.
Informações: (11) 2598-2878 ou pelo 
e-mail: vitalia@ig.com.br

•Conjunto comercial
Com recepção, dois banheiros e quatro 
salas.
Av. Dom Pedro II, esquina com rua 
Catequese.
Aluguel: R$1.100,00.
Contato: Sra. Shirley (11) 4992-7111

•Salas e  horários disponíveis para 
consultório
Preferência para pediatras ou  neuro-
logistas.
Av. Dom Pedro II, 125. 
Tratar: Dra. Daisy, fone: 4992-7111                                        

•Sala para profissional de saúde, com 
toda a infraestrutura.
Ótima localização, perpendicular à Av. 
Portugal e Pereira Barreto, próximo ao 
Hospital Brasil, Santo André.
Informações: (11) 4437-4127 / 4427-
3874, com Renata

•Salas para alugar
Rua Vichi, 51 - Vila Metalúrgica - Santo 
André       
Falar com Adriana   tel: 49974876
Prédio com dentista há 20 anos na re-
gião. São 03 salas independentes com 
02 banheiros estacionamento e sala de 
espera montada.
Valor de R$ 1.500.00 as 03 salas com 
toda estrutura.

•Sobrado Comercial Novo
Centro Santo André, Travessa Lucida, 58
4 salas com WC feminino, Wc Masculino. 
Wc para Deficiente.
Tratar com Newton, cel: (11) 94233-
7368

ALUGUEL 
ANUAL/TEMPORADA
•Riviera-São Lourenço
Pé na areia, Módulo 6, Ed. Malibu, 
1°andar, 4 dorm. suíte, 2 banheiros, 
varanda gourmet.
Contato: Ângela (11) 4436-3017
•Praia do Forte-Praia Grande
50m da praia, apto. 1 dorm., cozinha, 
banheiro e garagem.
Contato: Dra. Daisy (11) 99850-0066.

VENDE-SE
 Quatro terrenos em Ilha Comprida 
Três terrenos são a três quarteirões da 
praia e mais um terreno (300m2) de fren-
te para o mar. Total dos quatro terrenos 
1.200m2. Todos com escritura, IPTUs 
pagos e autorização do meio ambiente 
para construir.Valor dos quatro terrenos: 
R$ 150.000,00 
Contato: (11) 99850.0066

• Sobrado na Av. dos Andradas, 225, 
Vila Assunção/Centro, Santo André.
Valor: 780 mil- aceito financiamento.
Também aceitamos financiamento na 
venda dos apartamentos nos endereços 
abaixo: 
Av. Paulista 21, apto 152, Paraiso, São 
Paulo 
Alameda Campinas 675, apto 131, 
Jardim Paulista, São Paulo 
Informações com Vanio ou Ivete, 
cel: 9 9105-2699

•Barco 27 pés cabinada
Motor volvo penta, 5,7 gasolina – 300hs 
de uso, marina em Bertioga, único dono 
(médico), preço R$ 65.000,00.
Contato: Ângela (11) 4436-3017 / 
4436-3166 ou 99937-2500

SUPLEMENTOS
• Fit-one Suplementos Alimentares  
Avaliação Física, Prescrição de Treino, 
Modulação Metabólica, Rejuvenesci-
mento com célula tronco.
Rua Alvares de Azevedo, 60 – Centro 
Santo André 
Contato: 2598-0606.
www.fitonesuplementos.com.br  
www.fitone.jeunesseglobal.com

NEGÓCIOS & CIA



SOLID IDIOMAS 
30% de desconto na mensalidade e 
sem taxa de matrícula e de material.	
(11) 2325-0884
www.solididiomas.com.br

ALIANÇA FRANCESA
15% de desconto nos cursos regulares
Fones: (11) 4427-4586 / 4436-9578

DEFESA PROFISSIONAL
Prevenção, orientação e defesa de seus 
associados quando acusados de má 
pratica da medicina no exercício pro-
fissional, usualmente apontada como 
“erro médico”.
(11) 3188-4207
E-mail: saude@apm.org.br 
 
DESPACHANTE 
Despachante João Ramalho 
(11) 4994-5032/
4438-0084

ASSESSORIA JURÍDICA
Escritório Barros de Moura & 
Dominiqueli Pereira Advogados
Fones: (011) 4427-6749 / 2379-7011     
Site: bmdpadvogados.com.br

PLANTÃO JURÍDICO GRATUITO PARA 
SÓCIOS 
Nas áreas civil, administrativa, 
trabalhista, direito do consumidor, 
imobiliária, família, entre outros.
E-mail: info@apmsantoandre.org.br

ATESTADOS MÉDICOS
A APM fornece formulários de 
atestados médicos e de saúde 
ocupacional, impressos e digitais, 
para médicos, consultórios, clínicas, 
hospitais e empresas.
Site: apm.org.br

CLASSIFICADOS GRATUITOS
Sócios tem espaço na revista Notí-
cias Médicas para anunciar venda, 
locação etc.

PLANOS DE SAÚDE
A APM e a Qualicorp proporcionam 
ao médico associado os melhores 
planos de saúde coletivo por adesão, 
com condições especiais de preço e 

carência.
E-mail: info@apmsantoandre.org.br

PORTO SEGURO
IASA Corretora de Seguros
Fones: (11) 4476-1255 / 97153-4839
E-mail: izilda@iasaseguros.com.br 
Site: www.iasaseguros.com.br

ASSESSORIA CONTÁBIL 
IDS Assessoria Contábil
(11) 4330-7413 
E-mail: ids@idscontabil.com.br

PLANO DE SEGURO SAÚDE
A APM disponibiliza aos associados a 
oportunidade de aderir aos contratos 
coletivos de planos de saúde e odontoló-
gicos, com diversas vantagens especiais 
e valor inferior ao praticado no merca-
do. Entre em contato com a APM para 
conferir coberturas, carências, rede 
credenciada e abrangência na capital, 
no interior e em outros estados. 
(11) 3188-4267.

MK BLINDADOS 
Blindagem e Manutenção de 
Veículos
Serviço de blindagem, com aplicação 
de materiais de proteção com nível 
III-A de segurança, manutenção de 
blindados e venda de veículos blinda-

dos novos e seminovos.
7% de desconto no valor do carro, em 
8x sem juros com cheques ou cartão.
Fones: (11) 2264-0720 / 7737-8507 
E-mail: cleber@mkblindados.com.br
Site: www.mkblindados.com.br

SPAZIO ITALIANO 
Centro de Língua e Cultura Italiana 
Ltda
(Santo André, ABC e São Paulo)
10% de desconto nos cursos minis-
trados tanto nas escolas quanto nos 
cursos incompany.
Fones: (11) 4427-6500 / 6833-1211
E-mail: spazio@spazioitaliano.com.br
Site:  www.spazioitaliano.com.br

CLUBE DE BENEFÍCIOS
Grandes empresas, de alcance nacional 
e local, oferecem produtos e serviços 
em condições exclusivas à classe mé-
dica, contemplando diversas áreas de 
interesse do médico. Para desfrutar dos 
benefícios, cadastre-se gratuitamente 
pelo site: www.apm.org.br

CLUBE DE CAMPO
Localizado na Serra da Cantareira, o 
Clube de Campo da APM é uma ótima 
opção de lazer e descanso para os 
médicos associados da entidade,  (11) 
4899-536/3518/3519.

A Associação Paulista de Medicina Santo André, 
Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra

 oferece benefícios especiais aos médicos associados. Confira alguns:

BENEFÍCIOS


